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Shaping Tomorrow’s
Business Pioneers



Business Management & Co-op Diploma 

ビジネスプログラム

TORUさん

12週間

コープが出来ることと、⽴地の良さが魅⼒的でした︕また規模も⼤規模ではなく中規模ということで多くの
⼈とより深く関われると思い、Canadian Collegeを選びました。実際にコースを受講している⼈みんな
が顔⾒知りというような、アットホームな環境で勉強ができたことはすごく良かったと思います。

現地の方と現地で生活することは大きな発見、新たな価値観を見つけることが出来ます。もちろん簡単

な決断、行動ではありませんし、異国の地で学ぶ、働くことは大きな困難にも直面します。しかしそれ

以上の刺激や喜びをも見つけることが出来ます。最も大事なことは準備だと考えているので、これから

海を渡ることを考えている方はしっかりと英語力を磨いて、こちらで多くの方々とコミュニケーション

を取ってください。そして知らない世界にどんどん足を踏み入れてください︕

コープ先：ファッションブランドストア
セールス、カスタマーサービスなど

ENGL 125レベル 3週
ENGL 130レベル 9週

スター
ト ↓

フルタイム38レッスン

Business Management & Co-op
Diploma 1.5年

Canadian Collegeを選んだ理由

https://drive.google.com/file/d/1QKqjflC7EpvRbvq2qZq2OXjZdqABRVz2/view?usp=sharing
https://canada-english.com/jp/smrt-english-esl
https://drive.google.com/file/d/1QKqjflC7EpvRbvq2qZq2OXjZdqABRVz2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QKqjflC7EpvRbvq2qZq2OXjZdqABRVz2/view?usp=sharing


ビジネスプログラム

⼀番印象に残っている科⽬や授業内容

Business Law（ビジネス法）  の授業で、⾃分のビジネスプランを⽴てたことが印象的でした。⾃分
のビジネスプランを考 え、さらにそれをプレゼンという形で周りに説明できるように落とし込み、それ
を英語で話すことは、思ってた以上に難しいことでした。特に⾃分は趣味である楽器演奏（クラシック
⾳楽）に関するオーケストラのセルフブランディングという内容のプレゼンで、そもそも取っ付きにく
い内容である上、⽇本⼈のように”聴く”⽂化ではなく”対話”する⽂化圏にいるということで、プレゼン
中常に何かしらの反応が返ってくることを想定しながら、それでいて魅⼒的なプレゼン資料に仕上げる
ことは難しかったです。しかし⾃分のビジネスプランを可視化できる機会であること、⾔い換えれば⾃
⼰表現できる重要な機会であったため、⾮常に楽しくも取りかかれました。ちなみにこの時作成したプ
レゼン資料は、後に少し改作した後、現地のオーケストラへの採⽤メールに添付し、⾃⼰PRとして使
⽤したりと後々にまで役⽴つものになりました。

Canadian Collegeでの⼀番の思い出

語学コースの受講で役に⽴ったこと

まずは現地の⽣活に慣れる時間があったことと、英語で
の授業になれる時間があったことが⼤きく役⽴ちまし
た。⼀⽇中英語という環境では最初のうちは頭がついて
いかなかったので、Collegeでの3時間の授業にいきな
りはついていけなかったと思います。また、ディスカッ
ションを通して他の⽂化圏の⽅々の考えを知ることが出
来たことは、⾃分が海外の学校に⼊ることが出来たんだ
という喜びを感じました。 

様々なバックグラウンドを持つ⼈と共同で課題を
⾏ったり、当然その中で⽂化的な摩擦もありまし
たが、それらを乗り越え⼀つ⼀つの課題をこなし
ていったことは⼤きな思い出です。実際に
Collegeで仲良くなり、未だに関係が続いている
友⼈も出来ましたのでとても有意義な時間だった
と思います



ビジネスプログラム

⼤変だったこと

就職まで

仕事探しはルームメイトと共に、ゲーム感覚で1⽇に100

件応募をしました笑。基本的にSales系以外の仕事は狙っ
ていなかったので、 Indeedにて”Sales”で検索し、上か
ら順に応募していきました。というのもいちいち細かな内
容まで確認していたら、恐らく駄⽬な点ばかりが次第に⽬
について、結局応募しないだろうと考えていたからです。
そして仮に⾯接まで⾏くことが出来ると、希望の職種でな
くても⾯接練習になると思い積極的に応募しました。その
あとより詳細に絞るために”Japanese”で検索し、その中
からSalesの仕事がないかを探していました。

就職活動が最も難しかったです。現在仕事がなかなか⾒つ
かりにくいことと同時に、⾃分はより狭く領域を絞ってい
たので（英語⼒がかなり求められるということもあり）他
の友⼈よりも仕事を得 ることがなかなか出来なかったで
す。しかしここで⾃分の芯をずらしてしまっては、ここに
来た⽬的までも が変わってしまうと思ったこと、そして⾃
分の強みは何かを改めて⾒つめ直すことで取り組み⽅を変
えました。⾃分は英語⼒は他の国から来た⼈たちよりは強
くない、しかし⽇本で働いた経験があること、そして⽇本
⼈の勤務態度が⾮常に現地の⼈たちからは評価が⾼いこと
に気がつき、検索⽅法を変える、⾃分の⾯接での答え⽅を
変えるなどアプローチ⽅法を変えていき、最終的に仕事を
得ることが出来ました。

コープ体験
アウトレットセンターにあるファッションブラン
ドストアにてSales Associateの仕事に就いてい
ました。 Japanese Speakerで採⽤されたもの
の、実際の接客はほぼ英語なので英会話の練習に
もなり、また多くの国籍の⽅とお話しできたのが
とてもよい経験になりました



Business Management & Co-op Diploma 

ビジネスプログラム

KOHEIさん

36週間

⾃分は英語⼒がゼロで留学を決めたので、語

学学校とカレッジが併設されており、尚且つ

カレッジに⼊ってからしっかり学べる環境を

探していました。Canadian College は他

学校のカリキュラムと⽐較して、教育レベル

がしっかりされていると感じ、選ばせて頂き

ました。

初めは文化の違い、英語力などで苦労して適応するまでは辛い時期があると思いますが、日本人の留学生を含めたほと

んどの方が体験しているので、積極的に友達を作ってください。そして、お互いの事など話す内に自分の中に色々な価

値が生まれて、カナダのすきな部分ができると思います。楽しい留学経験ができる事を祈ってます。

コープ先：⽇⽤品・⽣活雑貨販売会社

セールス、在庫管理など

ENGL 110レベル 2週

ENGL 115レベル 5週

ス
タ
ー
ト

ENGL 120レベル 16週↓

↓

↓ENGL 125レベル 13週

フルタイム28レッスン

Business Management & Co-op
Diploma 1.5年

Canadian Collegeを
選んだ理由

https://drive.google.com/file/d/1QKqjflC7EpvRbvq2qZq2OXjZdqABRVz2/view?usp=sharing
https://canada-english.com/jp/smrt-english-esl
https://drive.google.com/file/d/1QKqjflC7EpvRbvq2qZq2OXjZdqABRVz2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QKqjflC7EpvRbvq2qZq2OXjZdqABRVz2/view?usp=sharing


ビジネスプログラム

⼀番印象に残っている

科⽬や授業内容

どの授業も魅⼒的で全ての科⽬が印象に残って

おります。ほとんどの授業内容は⽇本の⼀般的

なスタイルとは全く別で、プレゼンテーション

や授業内のディスカッションが含まれている授

業が多く、他国の働き⽅や考え⽅が学べ、そこ

が⼀番印象に残っております。この経験を得ら

れたことで、いい⽅向に⽇本で⾃分が持ってい

た価値観が変化しました。例えば、ライフバラ

ンスの考え⽅、精神的な考え⽅など、海外に留

学を⾏っていなかったら、得られない経験をし

たと感じております。

Canadian Collegeでの
⼀番の思い出

他国の⼈と授業外で積極的に交流をして、楽しい時間や⾟い時間を⼀緒に過ごし、記憶に残る貴重な

経験をしたことが⼀番の思い出です。

語学コースの受講で

役に⽴ったこと

Conversationが多かった為、プレゼンや質問に答え

る時に英語で話す恥ずかしさが消え、⾃信を持って発⾔

することができました。Reading やListening も重点

的に授業でしてくれる為、カレッジに⼊って全く付いて

いけない状況がなかったのが役⽴ちました



ビジネスプログラム

⼤変だったこと

就職まで

お仕事探しに関しては indeedや店舗に⾏き、

直接レジメを従業に落とす作業を根気強くやり

ました。⾯接では特に苦労することはなかった

のですが、それより⼤変だと感じたのは、⾯接

までなかなか辿り付かなかったことです。やは

り英語⼒、経験が重視されるので、希望の会

社、職種がある場合は、⽇本またはカナダでコ

ープを始める前にしっかりと経験を積むことを

オススメします。

⾃分が指⽰をしないといけない時に、⽇本だと当たり前の事が他国では当たり前ではなく、そこをな

ぜする必要があるのか、など例に挙げて英語で説明しないといけない為そこが⼤変でした。⼀回では

伝わらなくても何回も⾃分が知っている単語を⽤いて、根気強く笑顔で説明し、英語を教えてもらい

ながら関係値を築きました。

コープ体験

私はSales associateのポジションで⽇⽤雑貨販

売会社で働かせていただきました。他国の⽅が

80%を占めていたので、働き⽅の違いなどを学び

ました。⽇本だと募集要項に書いてなくてもしな

いといけないのが⼀般的ですが、カナダだと断る

ことができストレスがたまらなかったです。体調

が悪い時なども、無理して⾏く必要がなく休みや

すい環境づくりがされており、すごく働きやすか

ったです。また、初めて⼊った時にすぐに話しか

けてくれる為、疎外感もなく、尚且つ相⼿のマイ

ンドを尊重しながらお互い話す為ストレスフリー

で働くことができました。



Business Management & Co-op Certificate 

ビジネスプログラム

 HIRO NIKAIDOさん

Canadian College
での⼀番の思い出

スタート時

 ENGL 130

4週間

授業を通して⾊んな国出⾝の⼈たちと友⼈

関係になれたことや、その友⼈たちと授業

後に遊びに⾏ったりしたことが、⼀番の思

い出です。

貴重なお金と時間を費やす留学生活なので、仕事も学びも遊びも計画的にかつ全力で楽しんでください！

スタート時 ↓

Business Administration
Certificate

*修了時

*早期帰国などでコープ就労時間が満たされなかった場合には、
単位を取得した科⽬が該当するプログラムの修了書が授与されます。

コープ先

Business Management & 
Co-op Certificate1年

商業施設の管理会社

語学コース受講で

役に⽴ったこと

あるトピックについてクラスメイトとディスカッションすることが多

かったのですが、その経験はカレッジでのグループワークでとても役

に⽴ちました。

コープ体験

商業施設の管理会社で勤務しました。⾯接ではその仕事に対する疑問

点を正確に伝えることや、条件の交渉をすることに苦労しました。準

備しておいて良かったことは、基本的なことですが事前にその会社に

ついて調べておいて、レジュメの内容をその会社に最適化させるこ

と。そして逆質問を数個考えておくことです。コープでは、カナダの

⼈々の働き⽅を知ることができたことや、⾃分の英語でのコミュニケ

ーションがビジネス環境でもある程度通⽤することがわかり⼤きな⾃

信に繋がりました。

最初は⾃分の考えていることを伝えることに苦労した思い出がありま

す。相⼿は⾃分がネイティブじゃないことを理解しているので、伝わ

らなくてもしょうがないと思われるだろうと開き直って、とにかく声

に出してみることで段々と英語が改善されていきました。

⼤変だったこと

フルタイム28レッスン

https://drive.google.com/file/d/1AJGDvoIvcULT123xNMCi8WYNwE1gMIiq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=sharing
https://canada-english.com/jp/smrt-english-esl
https://drive.google.com/file/d/1AJGDvoIvcULT123xNMCi8WYNwE1gMIiq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AJGDvoIvcULT123xNMCi8WYNwE1gMIiq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=sharing


Bussiness  Management & Co-op Certificate 

ビジネスプログラム

TAKASHIさん

スタート時 ENG120

8週間+11週間延⻑ Business Management & 
Co-op Certificate1年

語学学習だけではなく、海外での実務経験を得られるCo-op

に魅⼒を感じ、⽇本⼈の割合がそこまで⾼くなく、⾊々な国

の留学⽣が多く集まっているので⽇本語を使⽤する環境が少

な い と 思 い Canadian College に 決 め ま し た 。 ま た

Canadian Collegeは、⼀般的なビジネス , ホスピタリティ

のコースだけでなく、国際貿易、 IT、 ソーシャルメディア等

様々なコースを提供しています。学⽣の⽅だけでなく、キャ

リアチェンジや現在働いている業界でスキルアップを考えて

いる⽅でも、⾊々な選択肢を広げる機会がある学校だと思い

ます。

30歳を超えていたので留学するかかなり悩みましたが、来てみたらそんな悩みが小さなことだったと思えました。

一度きりの人生ですので、悩まれているなら是非留学して色々な事を肌で体験してほしいと思います。

約2ヶ⽉後  ENG125
コープ先：内装⼯事会社

     現場監督

各学期の最後の週が休みになるので、10⽇程の休みを利⽤し

て⾊々な所へ旅⾏に⾏ったのが良い思い出です。トロント ,

ケベック , モントリオール , オタワ , バンフを⼀度に全部巡っ

てみたりと、⽇本で働いていた時は中々⻑期の休みを取るの

が難しいかったので、この機会を利⽤して多くの都市を観光

しました。特にバンクーバーからも近いバンフは、⽇本では

中々⾒ることが出来ないような⼤⾃然の絶景を⾒ることがで

き、また⾏こうと考えています。またバンクーバーは、アメ

リカのシアトルやラスベガスも近いのでとてもお勧めです。

ラスベガスにも⾏きましたが、ホテルやカジノ等全てが規格

外でこんな世界があるのかと衝撃を受けました。

バンクーバー⾃体もお⾦をかけなくても、バスで1時間圏内で

⾃然を満喫することが出来る場所が沢⼭あるので、とても良

い環境です。特に夏は⽇差しは強いですが、⽇本より湿度も

低いのでとても居⼼地がいいです。バンクーバーへ来てから

夏は絶景を⾒に⼭登りに⾏ったりと、とても充実した⽣活を

送りました。⾝近に絶景が⾒ることが出来る場所が沢⼭ある

のは、本当にバンクーバーの良いところだと思います。

Canadian Collegeを
選んだ理由

⼀番の思い出

https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=drive_link


ビジネスプログラム

⼀番印象に残っている

科⽬や授業内容

マーケティングの授業が⼀番印象に残っています。⾃分の会

社を作り、それをみんなの前でプレゼンする課題が⾮常に⾯

⽩かったです。⾃⾝でコンセプト・アイディアを考え、それ

が市場・業界の中で競合他社と⽐べどのような強みがあるの

かを分析したり、会社設⽴にあたり初期費⽤やランニングコ

ストを予測し、事業を運営する為に必要な年間の売上を設定

したりと経営者としての⽬線で物事を考える必要があり、

⾊々と考えさせられました。またプレゼンも勿論英語での発

表なので⾮常に英語の勉強にもなりました。また⾃分は学⽣

の時にみんなの前で発表をするような授業がなかったので、⾮常に新鮮で楽しかったです。またビジネス数学の授

業も楽しかったです。授業では、ローンの計算をしたりと社会で使う数学を学びました。授業内容はそこま

で難しくなかったですが、それ以前に2×3, 6÷2みたいな簡単な計算式を英語でスラスラと反射的に⼝で⾔

えない⾃分がいて悲しくなりました。分数になると尚更スラスラ⾔えない。授業を受けていくことで改善さ

れてはいきましたが、改めて⽇常で使う簡単な表現も使えない⾃分にショックを受けました。

就職まで

Indeed, Glassdoor Jobs等の求⼈サイトで探し、個⼈的に

応募してCo-op先を探しました。勿論カレッジから定期的に

求⼈の紹介があります。苦労した点は2点あります。ひとつめ

は6〜8社ほど応募しても⾯接へすら進めなかったことです。

⽇本で働いていた業種を中⼼に応募していたので、経験もあ

るから⾯接の誘いはすぐもらえるだろうと多少の⾃信があり

ましたが、中々上⼿くいかなかったです。次に英語を話せる

現地の⼈も採⽤時のライバルになることです。

やはり当たり前かもしれませんが、いくら経験や熱意があっても流暢に英語を話せる⼈を求められるケース

もあります。その点は諦めずに沢⼭企業へ応募して採⽤を勝ち取るしかないと割り切りました。

準備しておいて良かったことは、「⾃分がCo-opの期間で何

を学び、経験し、習得したいか」を決めておくことだと思い

ます。私の場合は、業種や⽬的を留学前からはっきりと決め

ていたので、就職活動中に⽅向性がブレることはなく、希望

する仕事に就くことが出来ました。特にCo-opは、働ける期

間が限られています。Co-op期間が始まってからこれらを整

理していたら、英語環境で働ける貴重な期間がどんどん短く

なってしまうかもしれません。授業によっては課題も多く、

勉強の時間を作らなければならなかったりと、集中して就職

活動をするのが難しい時もありました。

また履歴書等も⽇本とは異なり決まったフォーマットがなく、ワード等で⾃分で作成します。良い履歴書で

ないと⾯接にすら呼ばれないので、事前に時間をかけて作成しておくことをお勧めします。今思うと履歴書

は、⽇本にいる際に作っておけば良かったと本当に後悔しています。ただカレッジでは履歴書を細かく添削

してくれるので⾮常に助かりました。

準備しておいて

良かったこと



ビジネスプログラム

コープ体験

⼀番はやはり上司・同僚や職⼈と英語でのコミュニケーショ

ンをとるのに苦労をしました。例えば、⾃分の考えやアイデ

ィアの⽅が効率的で綺麗に⼯事が終わると意⾒をもっていて

も、それを上⼿く英語で相⼿に説明が出来なくて苦労をしま

した。当たり前ですが、知識や経験がいくらあってもそれを

相⼿に理解させることが出来ないと仕事では意味を成しませ

ん。相⼿へ説明する前に事前に英語で説明出来るように準備

したり、時にはスケッチを描いて相⼿に説明するようにして

⾃分の意⾒を正確に伝えるようにしました。

内装⼯事会社で現場監督として働きました。主にショッピン

グモールの中にある店舗や飲⻝店の建設⼯事に携わりまし

た。役割は主に協⼒業者に作業内容を説明し仕上がりを管理

したり、スケジュール調整、発注業務やサプライヤーへ資材

を引き取りにいったりと多岐に渡りました。⽇本でも同様の

仕事をしていたので仕事の進め⽅の点では、とまどうことは

ありませんでした。驚いた体験としては、約束したのに職⼈

が現場に来なかったことです。前⽇に確認したにも関わらず

来なかった時は、流⽯に笑えて来ました。

⼤変だったこと

また、上司からの依頼事等も説明されて上⼿く理解出来ているか不安な時は、⾃分の⾔葉で上司へ依頼され

た内容を説明して確認しました。職場で英語の勉強さえ出来ればいいと考える⽅もいるかもしれませんが、

職場は学校ではありません。お⾦をもらうので与えられた仕事を期⽇内にこなし、結果を出さないといけま

せん。その為、現地の⽅と⽐べて英語が上⼿く話せない分、⽇本で働いていた時よりも⾃分なりに⼯夫した

りして、相⼿から求められたことに分かりやすく早く丁寧に回答しないといけないなと感じました。ただこ

れはどこの国でも同じだと思いますが、仕事に対して⼀⽣懸命に取り組む姿勢を⾒せていれば、周りの⼈が

助けてくれます。私もまだ上⼿く英語で説明することが出来ない時は、上司や協⼒業者の⽅が⾟抱強く話を

聞いてくれたりと助けられました。積極的にコミュニケーションをとって、周りと良い関係を築きながら乗

り越えました。

また取り扱う部材でも呼び名が違うので勉強になりました。壁紙もWallpaperだったりと、⽇本でクロス

と⾔ってましたが、こちらではまったく通じなかったです。他の業界でも同様に、⽇本と海外での業界⽤語

の呼び名が違うケースは多々あると思います。些細なことですが、これだけでも海外で働くことで勉強にな

ったと感じました。あとは⼟⽇は働かない、残業はほとんどしないという⽂化がカナダにはあります。勿論

業種や繁忙期にもよると思いますが、多くの⼈が定時になったら帰ります。ただその分⽇本より始業が早か

ったり、合理的に仕事をする⼈が多いのでみんな⾃分の仕事はきちんとこなしています。この点は⾒習うこ

とが沢⼭ありました。

年齢も30歳を超えてから留学を検討し始めましたが、率直に⾔ってバンクーバーへ来て良かった

と感じています。来てみて驚いたのが、⾃分より年齢が上の⽇本⼈の⽅で留学をしている⼈が沢⼭

いたことです。永住権取得、キャリアアップ、異業種へのキャリアチェンジ等みんな様々な⽬的を

持っています。30歳を超えてからの留学はもう遅い決断かなと来る前は感じていましたが、来て

みるとそんなことはないなと感じるようになれました。また来てから⾊々な価値観や刺激に触れる

ことで考え⽅が変わったり、選択肢が増えたりもします。現在留学を検討されている⽅には、是⾮

お勧めしたいです。



Business Management & Co-op Certificate 

ビジネスプログラム

MAYUさん

Canadian Collegeを
選んだ理由と

印象に残った科⽬

スタート時 ↓

Business Administration
Certificate

修了時

コープ就労の条件が満たされなかった場合には、

単位を取得した科⽬が該当するプログラムの修了書が授与されます。

コープ体験

就職先

受講科⽬を選択できることで、他プログラム在学⽣と交流がで

きることが魅⼒でした。経済学では、基礎的な内容でありながら深い理解ができて満⾜しました。また⽣徒

が興味を持ちやすいような授業を作ってくれていました。

以前から聞いていた通りに、またそれ以上にハードでした。

私の場合は、⽇本での社会⼈経験もあり、キャリアに⾃信を持

って臨みましたが、思うようにはかなわず苦労しました。履歴

書を⼤量に送って応募⺟数を増やすことから、困難だったと思

います。

結果的にCo-opへの適⽤はなりませんでしたが、クルーズ船

でのクルーの仕事をすることとなりました。船内にあるアート

ギャラリーでオークションを⾏い、作品を販売する仕事です。

⾼額な商材であり、⽇本マーケットでは簡単には売上を作るこ

とはできません。どのようにしてお客様の信頼を得るかを学びました。英語典型⽂を使⽤するのみではこな

せない仕事のため、今まで以上に語学レベルを求められました。また仕事での接客以上に、クルー同⼠での

コミュニケーションが⽋かせません。24時間⼀緒にいるチームとなるので、オンもオフも⾃分の⾔いたいこ

とを誤解無く確実に伝えられるよう努めました。時に疲れてしまいますが、時間をかけて、さらに語学⼒を

磨くことができる良い機会となりました。

仕事を辞めて、⽇本での安定した地位を捨てて、カナダで「何物でもない⾃分」になりました。だからこ

そ、⾒えた苦労や気づきがあったと考えています。それらを超えて、⽇本にいた以上に視野が広くなったと

感じ、今後の⼈⽣にこの経験が役⽴つことを期待しています。

私の留学生活はどちらかと言うと楽しいとは言い切れず、困難や苦労ばかりであったと感じますが、

今は一年前予想もしなかった道に進むこととなりました。

留学が新たな道につながるきっかけになることを願います！

Business Management & 
Co-op Certificate1年

クルーズ船* / アートオー
クション販売スタッフ

* US資本企業ならびにカナダ
国外での就労となるため、コ

ープ対象外

https://drive.google.com/file/d/1AJGDvoIvcULT123xNMCi8WYNwE1gMIiq/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1AJGDvoIvcULT123xNMCi8WYNwE1gMIiq/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1AJGDvoIvcULT123xNMCi8WYNwE1gMIiq/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=drive_link


コープ体験

Business Management & Co-op Certificate 

ビジネスプログラム

Y.Nさん

スタート時 ENG115

24週間

⼀番印象に残っている

科⽬や授業内容

経理と経済学の授業です。どちらの分野も⽇本でも知識が無

く、わからないことばかりでしたが、教科の先⽣がとても素

敵な先⽣であり、親⾝に教えて下さったことから、また英語

が全然できないなりにも頑張ることができ少し⾃信になりま

した。またマーケティングの授業では、グループでのプレゼ

ンテーションやカナダの市場についても学ぶことができ、チ

ームワークで取り組むことの⼤切さ、元々⼈前で話すことが

苦⼿ながらも、  Co-opを探す際の⾯接で役に⽴ったと思い

ます。

英語で授業を受けたり、仕事探して違う国で働くことは難しく感じることや困難にぶつかることも多いと思いますが、

きっと得ることやよかったなと思うこともいっぱいあると思うので、頑張って下さい。

コープ先：ヘアサロン (約2ヶ⽉) / 受付
スポーツウェア販売会社 (約2ヶ⽉) / 在庫管理など

Business Management & Co-op
Certificate1年

約2ヶ⽉後  ENG120
約4ヶ⽉後  ENG125

最初にヘアサロンの受付で働き、電話応対も主な仕事の1つだ

ったのですが、英語を上⼿く聞き取れなかったりということも

あり、クビになりました。とても落ち込んだ出来事だったので

すが、カナダでは仕事探しの際に、会社から直接電話がかかっ

て来て、お話した後に⾯接の⽇取りを決めたり、電話⾯接も多

くあったため、その後の職探しの際に、ヘアサロンでの電話応

対の経験が少し役⽴ってよかったかなと思います。

その後、スポーツウェア会社のEコマース 部⾨のスタッフとし

て働きました。仕事内容は仕分け、包装、在庫管理などでし

た。カナダで有名なスポーツ⾐料ブランドの1つでもあること

から、様々な国籍の⽅と⼀緒に働くことができ、みなさんとて

も明るくフレンドリーに話かけて下さったり、ハロウィンやク

リスマスなどもイベントがあったりと、とても楽しく仕事をす

ることができました。また多くの国籍の⽅が働いていることか

ら、英語が第⼀⾔語ではない私のようなスタッフにも理解があ

り、わからないことや質問にも気軽に相談できる環境が整って

たことから、とても働きやすい会社であり、仕事を通じて⽇々

英語の勉強になることもたくさんありました。カナダらしさを

感じた場所でもあり、この会社で働けてとてもよかったなと思

っています。

1年プログラムのコープは最⼤500時間。（80％に達して
いれば修了が可能）

https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=drive_link


Bussiness  Management & Co-op Certificate 

ビジネスプログラム

NANAさん

スタート時 ENG125

10週間 Business Management & 
Co-op Certificate1年

様々な留学の方法があると思いますが、短い留学期間で多くのものを得るためには自主的に学習し、また世界中か

ら集まる学生達と楽しい時間を過ごしてください。自分の成長は目に見えにくいですが、留学を通して得られるも

のはとても大きいです。皆さんが充実した留学生活を送られることを祈っています。

コープ先：製菓会社

     販売、接客

マーケティングの授業が⼀番印象に残っています。マーケティン

グの基礎知識を教科書を元に学べるだけでなく、プレゼンテーシ

ョンやディスカッションを通して、より深く実践的にマーケティ

ングを学ぶことが出来ました。授業最後のプレゼンテーションで

は、⽇本で実際に成功したマーケティングの例を考察し発表しま

した。この授業を受けてから、今まで何気なく触れていた広告や

企業の販売戦略の⾒⽅も変わり、その後のCo-opでも、積極的

に消費者の満⾜度と企業の利益について考え⾏動できました。

⼀番印象に残っている

科⽬や授業内容

ビジネスに関するバックグラウンドが⼀切無いことに加え、英語での授業なので、授業を受けるだけでは内容

を深く理解することが難しく⼤変さを感じました。授業の予習復習と並⾏して、関連する内容について⾃主的

に学習したり、クラスメートや先⽣に質問するなどして、乗り越えることが出来ました。そのおかげで短い留

学期間で多くのものを得ることが出来たと感じています。

コープ体験

⽇本⼈経営のチョコレートショップで、Co-opをさせていただきました。スタッフ10⼈前後のスモールビジネ

スのお店でありながら、年間300以上のファーマーズマーケット、30店舗以上のグローサリーストアでチョコ

レートを販売しており、接客、販売や製造ラインを含めた様々な仕事をしながら、実践的な経営の様⼦を知る

とても良い機会になりました。Co-op期間中、⾃分の担当するファーマーズマーケットの売り上げが、なかな

か伸びずに試⾏錯誤した時期がありました。先輩の販売⽅法を⾒学しレポートを作成したり、より良いサービ

スを提供することにフォーカスして、乗り越えました。

https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1OahH-XGkVLklq9XSKsuriMQH2b5OiGXN/view?usp=drive_link


コープ体験

⼤変だったこと

Business Management & Co-op Diploma 

ビジネスプログラム

KENTA さん

難しい内容の授業への、予習復習を毎⽇することでした。しかし

それがないと理解するのが難しいです。学校に通う期間は決まっ

ているので、その期間は無我夢中で頑張ると決めて乗り越えまし

た。たまに息抜きをするのも、モチベーションを維持するのに繋

がります。

日本で送っていた生活をカナダでも送って欲しいです。

カナダにいるんだから遊ばないと‼ と思う人もいるでしょうが、正直甘いです。勉強して働いて遊んでください。

全て経験していただきたいと思っています。カナダでそのような生活を送れればどこでもそのようなライフスタイ

ルが送れ結果的に自分の将来を変えられる結果になると私は思います‼ 

素晴らしい留学生活を楽しんでください‼ 

コープ先：旅⾏会社 / 不動産会社
     事務

Business Management & Co-op
Diploma 1.5年

旅⾏会社では、ホテルやレストランとの新規契約、契約更新などのバックオフィス業務をしていました。様々な⼈

と関わり、英語を駆使しながら重要業務を担う⼀員になれたことは⼤変貴重な体験でした。

不動産会社ではReal Estate Agentsのサポート業務をしていました。オープンハウスのアポイントメントを管

理したり問い合わせに対して応答したりします。バンクーバーでは不動産の価格が⾼騰していて、世界でも不動産

業界の変化が早い地域です。そのような業界に⾝を置き、実際に体で感じれたのは、かけがいのない財産になりま

した。

https://drive.google.com/file/d/1QKqjflC7EpvRbvq2qZq2OXjZdqABRVz2/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1QKqjflC7EpvRbvq2qZq2OXjZdqABRVz2/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1QKqjflC7EpvRbvq2qZq2OXjZdqABRVz2/view?usp=drive_link
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